
  mes vacances
  à l’alsh

hiver 2025

  2,5 - 6 ans  



matin après-midi

 

du 17 au 21 février
contemporain

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

Jeux : M. Patate
Art plastique : 
•portrait de panda à la manière 
de Lucie Brunellière
•tableau à la manière d’Andy 
Warhol
Sortie nature : la palette de l’ar-
tiste

Art plastique : 
•création d’un tableau 
imaginaire
•portrait de flamant rose à la 
manière de Lucie Brunellière
Jeu sportif : relais bonhomme 
de neige

Sortie nature : observe et 
écoute
Art plastique : 
•tableau le morse rigolo
•tableau à la manière de Yayoi 
Kusama

Activités artistiques : séance 
photos 
Jeu sportif : le relais photos 
Art plastique : peinture de l’arbre 
d’hiver contemporain 
Land art : crée ton animal de 
compagnie  

Art plastique : portrait de flamant 
rose à la manière de Lucie Bru-
nellière
Activité manuelle :
Cadre photo à la manière d’An-
dy Warhol

Kermesse
Ateliers

Expositions
Stand musical

Atelier maquillage

Jeu sportif : parcours fleurs et 
abeilles
Activité manuelle : lignes sans 
dessus dessous à la manière 
d’Hervé Tolet 

Jeu sportif : jeu de balle rayon de 
soleil 
Activité manuelle : portrait d’un 
ours polaire

Jeu sportif : course aux feuilles
Activité manuelle :  l’avion 3D à la 
façon d’Antoine de St Exupéry
Art plastique : autoportrait

Art plastique : 
•autoportrait
• soleil géométrique a la manière 
de Piet Mondrian

Art plastique :  initiation à la poterie (avec une intervenante)
Création d’un objet à la manière de M. Cailloux 

 

10€ 



matin après-midi

 

du 24 au 28 février
contemporain

lundi

mardi

mercredi

Art plastique : création d’un ta-
bleau à la manière d’Elmer
Jeux : 
•le parcours fleuri
•jeux de plateaux 
Activité nature : balade et col-
lecte de matériaux naturels pour 
un Kim toucher

Art plastique : 
•création d’un tableau à la 
manière d’Amaury Dubois 
•création d’un tableau à la ma-
nière de Niki de St Phalle
Jeu : mini jeux de motricité 

Art plastique : création d’un 
tableau à la manière d’Eric 
Bourdon
Jeu : le relais des artistes 
Activité manuelle : création des 
masques à la manière de Yayoi 
Kusama

Balade nature : land art façon 
Mondrian 
Jeux : jeux de société au choix 

Activité manuelle : le bouquet 
coloré 
Jeu sportif : le parcours des 
peintres  

jeudi

vendredi

Jeu sportif : parcours d’hiver à la 
manière de Christo et Jeanne-
Claude
Activité manuelle : confection de 
l’arc de triomphe en carton 
Art plastique : création d’un ta-
bleau à la manière de Piet Mon-
drian 

Activité nature : land art façon 
Claude Monet 
Activité manuelle : création de 
mobiles « gouttes d’hiver » à la 
manière de Kim Tschang-Yeul

Grand jeu
«Les artistes en herbe»

Activité manuelle : création de 
mobiles « gouttes d’hiver » à la 
manière de Kim Tschang-Yeul 
(suite)
Jeux sportifs : jeux de ballon 

Exposition
des œuvres réalisées et
préparation du goûter



journée type à l’alsh

07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents

Le programme des activités est donné à titre indicatif. L’équipe 
d’animation se réserve le droit d’en changer, en fonction du temps, 
de la disponibilité des intervenants ou des envies des enfants.

  infos pratiques

13h30 - 15h30  
sièste (à la demande)

15h30 - 17h00  
goûter et petits jeux

 13h30 - 14h30  
temps calme
14h30 - 17h00  

activités et goûter
17h00 - 18h30 : départ échelonné

ou

Inscriptions sur le Portail Familles 

du 18 janvier
 au 2 février 2025

ALSH – 150 rue Georges Pompidou 34690 Fabrègues
Tél : 04 67 85 43 62 – Mail : alsh@fabregues.fr -  www.fabregues.fr



  mes vacances
  à l’alsh

hiver 2025

6 - 11 ans  



matin après-midi

  

du 17 au 21 février
contemporain

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

 PROJET OP ART CUBE  (confec-
tion de différents objets en re-
lief) :  cubes en relief
Art plastique :  à la manière de 
Paul Klee (1/3)
Jeu sportif : le parcours des pin-
gouins

 PROJET OP ART CUBE  (confec-
tion de différents objets en re-
lief) :  pyramides en relief
Art plastique :  à la manière de 
Paul Klee (2/3)
Jeu coopératif : les sphinx sont 
de retour

 PROJET OP ART CUBE  (confec-
tion de différents objets en 
relief) :  villes en relief
Art plastique :  à la manière de 
Paul Klee (3/3)
Jeu de piste : trouvons le Joker

JOURNÉE INITIATIONS SPORTIVES
 Tir à l’arc

Archery battle
Laser run

 

12€ 

JOURNÉE GRANDS JEUX
 Relais Tétris

Parcours Mario Bross
PAC Man

Enquête du professeur Layton

Jeu sportif : la piqûre d’abeille 
Activité manuelle : confection 
d’un porte clef en perles 
Art plastique : atelier peinture 
Pop art Mario

Jeu sportif : la muraille de chine
Activité manuelle : mon bou-
quet recyclé 
Art plastique : à la manière d’ 
Andy Warhol

Jeu sportif : l’anneau de Sa-
turne
Activité manuelle : confection 
d’un tableau en relief 
Atelier dessin : à la découverte 
des comics 



matin après-midi

 

du 24 au 28 février
contemporain

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

Activité manuelle : pop art illu-
sions d’optique
Activité sportive : jeu de relais 
Jump Game
Art plastique : fresque avec des 
matériaux recyclés (La nuit étoi-
lée de Vincent van Gogh)

Activité manuelle : visage asy-
métrique à la manière de Pablo 
Picasso 
Activité sportive : Centrer Key 
Art plastique : atelier dripping à 
la manière de Jackson Pollock

Sortie à la plaine sportive 
Pensez à prendre vos trotti-
nettes, casques et protections  
Activité sportive : jeu de ballon 
«Shark attack» 

RENCONTRE SPORTIVE
avec le centre de loisirs de Gigean

GRANDS JEUX
Parcours des œuvres disparues

« Giuseppe Arcimboldo » Les joueurs vont utiliser des fruits, lé-
gumes, céréales et fleurs en photo pour créer des œuvres

Jeu de poursuite : la course à 
l’or
Art plastique : confection d’un 
tableau « peinture à la ficelle »
 PROJET D’ÉCRITURE  création 
d’une bande dessinée (1/3)

Jeu de relais : la balle vivante 
Art plastique : fresque à la ma-
nière d’Henri Matisse 
 PROJET D’ÉCRITURE  création 
d’une bande dessinée (2/3)

Atelier créatif : à la manière de 
Mondrian 
Art plastique : peinture sur ga-
lets 
 PROJET D’ÉCRITURE  création 
d’une bande dessinée (3/3)



ALSH – 150 rue Georges Pompidou 34690 Fabrègues
Tél : 04 67 85 43 62 – Mail : alsh@fabregues.fr -  www.fabregues.fr

Le programme des activités est donné à titre indicatif. L’équipe 
d’animation se réserve le droit d’en changer, en fonction du temps, 
de la disponibilité des intervenants ou des envies des enfants.

  infos pratiques

Inscriptions sur le Portail Familles 

du 18 janvier
 au 2 février 2025

journée type à l’alsh

07h30 - 09h30  : accueil échelonné
09h30 - 11h30 : activités
11h30 - 12h00 : accueil des parents
12h00 - 13h30 : cantine
13h30 - 14h30 : accueil des parents
13h30 - 14h30 : temps calme
14h30 - 17h00 : activités et goûter
17h00 - 18h30 : départ échelonné


